
Mittags-Menü  |  lunch  |  菜单



Speisen  |  food  |  菜品 

  Steintopf  |  stone pot  |  石锅          03
 Curry Gerichte  |  curry dishes  |  咖喱          10
 Nudel Gerichte  |  noodle dishes  |  凉面           12
 Dumplings  |  dumplings  |  饺子          13
 Kleine Gerichte  |  small dishes  |  小菜          14

Getränke  |  drinks  |  饮料          16

Lunch im Seen



L01 15,90 € 

酸菜鱼

石锅 | stone pot | Steintopf

marinated monkfish 

pickeled mustard cabbage 

rice noodles 

kimchi and soybeans

marinierters Seeteufel 

eingelegter Senfkohl 

Reisnudeln 

Kimchi und Sojabohnen 

e/h3



L02 11,90 € 

麻辣米线

minced porc 

hot sichuan sauce 

rice noodles

kimchi and soybeans

Schweinehackfleisch 

scharfe Sichuan-Sauce 

Reisnudeln 

Kimchi und Sojabohnen

a/e/h

石锅 | stone pot | Steintopf

4



L03 13,90 € 

虾肉云吞米线

wonton soup 

seasonal vegetables 

rice noodles 

kimchi and soybeans

Wan Tan Suppe 

Saisongemüse 

Reisnudeln 

Kimchi und Sojabohnen 

a/b/e/h

石锅 | stone pot | Steintopf

5



L04 11,90 € 

日式咖喱炸鸡

crispy chicken breast 

japanese curry 

rice

kimchi and soybeans

knusprige Hühnerbrust 

japanisches Curry 

Reis 

Kimchi und Sojabohnen

a/e/h/i

石锅 | stone pot | Steintopf

6



L05 11,90 € 

韩式石锅拌饭

korean rice dish 

minced meat 

fried egg 

vegetables 

kimchi and soybeans

Koreanisches Reisgericht 

Hackfleisch 

Ei

Gemüse 

Kimchi und Sojabohnen 

c/e

石锅 | stone pot | Steintopf

7



L06 11,90 € 

鱼香茄子

eggplants 

yuxiang sauce 

rice

kimchi and soybeans

Auberginen 

Yuxiang Soße  

Reis 

Kimchi und Sojabohnen

e

石锅 | stone pot | Steintopf

8



L07 11,90 € 
e

麻婆豆腐

silk tofu 

sichuanpepper and chilipaste 

rice 

kimchi and soybeans

Seidentofu 

Sichuanpfeffer und Chilipaste 

Reis 

Kimchi und Sojabohnen 

石锅 | stone pot | Steintopf

9



泰咖喱

red curry with coconut milk 

thai basil

Rotes Curry mit Kokosmilch 

Thaibasilikum

choose between / wählen Sie aus:

蔬菜 | season vegetables | Saisongemüse

鸡 | chicken breast | Hühnerbrust

牛 | beef | Rindfleisch

大虾 | shrimps | Garnelen

e

咖喱 | curry dishs | Curry Gerichte

L08 11,90 € 

13,90 € 

12,90 € 

11,90 € 

14,90 € 

ab
e/g 10



d/e/g

泰花生

cocos peanut sauce 

vegetables

Kokos -Erdnuss-Sauce 

Gemüse

choose between / wählen Sie aus:

蔬菜 | season vegetables | Saisongemüse

鸡 | chicken breast | Hühnerbrust

牛 | beef | Rindfleisch

大虾 | shrimps | Garnelen

咖喱 | curry dishs | Curry Gerichte

L09 11,90 € 

13,90 € 

12,90 € 

11,90 € 

14,90 € 

ab11



凉面

a/d/e/h

凉面 | noodle dishs | Nudel Gerichte

Saisonalnoodle salad 

season vegetales 

kimchi and soybeans

Nudelsalat 

Saisongemüse 

Kimchi und Sojabohnen 

choose between 

wählen Sie aus:

四川 
hot sichuan sauce 

scharfe Sichaun-Sauce

麻酱
spicy peanut sesame sauce 

pikanter Erdnuss-Sesamsauce

L10 10,90 € 
12



a/b/e/h

饺子

handmade dumplings (10 pieces) 

peanut sauce and vinegar dip

Handgemachte Dumplings (10 Stück) 

Erdnuss-Sauce und Essig-Dip

organic beef and vegetables

bio Rindfleisch und Gemüse

vegetables and thick glas noodles

Gemüse mit dicken Glasnudeln

organic chicken curry

bio Hähnchen mit Curry

organic porc and sichuan pepper

bio Schweinefleisch mit Sichuan Pfeffer 

organic porc and shrimps 

bio Schweinefleisch mit Garnelen

flavours /  Geschmackrichtungen:

饺子 | dumplings | Dumplings

L11 10,90 € 
13



e

一品黄瓜

chinese cucmber salad

chili oil

chinesischer Gurkensalat 

Chili-Öl 

小菜 | small dishes | kleine Gerichte

B01 6,90 € 
14



小葱豆腐

e/f

小菜 | small dishes | kleine Gerichte

B02 6,90 € 

silktofu 

spring onions 

light soysauce and sesameoil

Seidentofu 

Frühlingszwiebeln 

leichte Sojasauce und Sesamöl  

15



饮料 | drinks | Getränke

Wasser  |  water  |  水

Siegsdorfer Petrusquelle, still oder spritzig    0,25l 2,60 € 

      0,75l 6,20 €

Säfte, Nektar und Schorlen  |  juices & spritzer  |  果汁，果汁气泡水 
in den Sorten  |  flavours:

 Säfte:      Apfel  |  apple      Orange  |  orang      Mango  |  mango

 Nektar:   Johannesbeer  |  currant      Rhabarber  |  rhubarb           

   Litchi  |  litchi          Passionsfrucht  | passion fruit

als Saft oder Nektar   0,20l 2,80 € 

als Saft- oder Nektarschorle 0,40l 3,90 €

Softdrinks  |   sodas  |  软饮料

Coca Cola (i/l/n), Coca Cola Zero (i/l/n/p), Mezzo Mix (i/l/n)        0,20l  2,80 € 

可乐，无糖可乐，芬达可乐 0,40l 3,90 €

 Goldberg
Bitter Lemon (o), Ginger Ale (o), Tonic Water (o)  |  通宁汽水，姜汁汽水 0,20l  2,80 € 

 Bionade
Kräuter, Ingwer-Orange, Holunder  |  有机果味气泡水        0,33l  3,20 €

 Japanischer Olong Eistee (ohne Zucker)        0,40l 3,80 €

 Ramune (japanische Limonade)
Matcha (i) oder Litchi (i)  |  日式抹茶/荔枝气泡水       0,20l 3,20 €

Aloe Vera  |  芦荟汁       0,20l 2,80 €
    0,40l 3,90 €

16



饮料 | drinks | Getränke

Bier  |   beer  |  啤酒 
 Tegernseer Pilsener (a)  |  皮尔森 0,33l 3,80 € 

    Tegernseer Helles (a)   |  慕尼黑原味啤酒 0,50l 4,50 €

 Paulaner Alkoholfrei (a)   |  无酒精啤酒 0,50l 4,50 €

 Schneider Original (a)  |  小麦啤酒 0,50l 4,50 €

 Schneider Alkoholfrei (a)  |  无酒精小麦 0,50l 4,50 €

 Radler/Russ (a)  |  啤酒雪碧 0,50l 4,50 €

17



18

a glutenhaltiges Getreide Weizen

b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

c Eier und Eiererzeugnisse

d Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse

e Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse

f Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

g Milch und Milcherzeugnisse

h Glutamat

i Farbstoff

j Sellerie und Sellerieerzeugnisse 

k Phosphat

l Antioxidationsmittel

m Schwefeldioxid

n Koffeinhaltig

o Chininhaltig

p mit Süßungsmittel (Aspertan)

Zusatzstoffe / Indizierung





Augustenstraße 7
80333 München

www.seen-restaurant.de


